ACTIVITES SENIORS

LE SERVICE ANIMATION LAl e il

SENIORS PROPOSE

DU LUNDI 25 AUVENDREDI 29 OCTOBRE 202 |

Lundi 25
* Atelier origami I0hal2h
e |nitiation a la mosaique
I3h30a 16 h30
¢ |nitiation a 'utilisation
de tablettes I3h30al6h45
Mardi 26

¢ Atelier Laine de cceur (tricot)
9h30all h30

¢ Jeux de société
I3h30al6h45
® |nitiation a la mosaique
I3h30alé6h
Mercredi 27
¢ Visite de la cuisine centrale
"Les Marmitons”. Découvrez le
fonctionnement 9h30a 12 h
¢ |nitiation a l'utilisation
de tablettes I3h30a16h45

* Sortie en forét d’Auffargis
(tarif selon quotient familial)

I3h30al7h

\‘,./
Trappes

ACTIVITES SUR INSCRIPTION

Jeudi 28

¢ Atelier Laine de cceur (tricot)
9h30all h30

e Jardinage I0hal2h
Binage et plantation de bulbes

¢ Jeux de société
I3h30a16h45

» Petite balade I3h30a l7h
Parc de la rue Montfort. Départ
foyer Burgard

Vendredi 29

o Atelier RECUP’ - Salle Picasso
rue Pablo Picasso
9h30all h30

* "Le gouter des affreux”

Venez déguisés !
Salle Gravaud, Maison des
familles I14h30a17h30

e Activités au foyer e Activités sur
Burgard

Service animation seniors
Foyer Burgard - 2, rue de I’Abreuvoir
01 30 69 19 18 - animation.seniors@mairie-trappes.fr

un site extérieur



ACTIVITES SENIORS

VACANCES
D’AUTOMNE 2021

DU MARDI 2 AUVENDREDI 5 NOVEMBRE 202 |

Lundi [¢* novembre férié

Mardi 2
¢ Atelier Laine de cceur (tricot)
9h30allh30
Jeux de société
I3h30al6h45
* Mandalas I3h30a16h45
* Visite de la cathédrale
Saint-Louis a Poissy et goter
au parc Messonnier
(tarif selon quotient familial)

Mercredi 3

» Visite de la cuisine centrale
"Les Marmitons”. Découvrez le
fonctionnement IOhal2h

¢ Initiation a l'utilisation
de tablettes I3h30ad16h45

e Jeux divers : baccalauréat, jeux
cognitifs I3h30a 16 h 45

Permanences au foyer Burgard :

les lundis, mardis, jeudis et
vendredis de 14h a |7h.

ACTIVITES SUR INSCRIPTION
Jeudi 4

¢ Atelier Laine de cceur (tricot)
9h30all h30

¢ Jeux de société
I3h30a16h45
« Initiation a I'utilisation
de patinettes électriques.

Rendez-vous foyer Burgard
I4hha l7h

Yendredi 5

o Atelier RECUP’ - Salle Picasso
rue Pablo Picasso
9h30all h30

¢ Jeux de société
I3h30alé6h45

¢ |nitiation a I'utilisation
de tablettes I3h30d 16 h45
¢ Petite balade Départ 13 h 30

Bois des Reaux. Rendez-vous
arrét de bus Youri Gagarine

e Activités au foyer
Burgard

o Activités sur
un site extérieur

Sur rendez-vous hors permanence.

Le programme peut étre amené a évoluer en fonction du contexte sanitaire.



